Saint Pierre Lopérec et péche aux bigorneaux

En partant de la maison, traverser le bourg et prendre la direction Locmariaquer/La Trinité sur mer.
Laisser la biscuiterie La Trinitaire et Intermarché sur votre droite. Au rond point du Chat Noir prendre la
2éme sortie direction Locmariaquer. Au feu tricolore tourner a droite (Kerveresse). Rouler sur 3 km.
Vous pouvez vous garer sur un des parking ou continuer en voiture sur le chemin de droite sur 300 M et
vous garer sur le parking des kit-surfeurs.

Prendre le chemin de gauche qui longe le plan d'eau jusqu'a la pointe (visible au bout a droite au départ
du chemin). Revenir en longeant la riviere de Saint-Philibert. A marée basse vous pourrez ramasser des
bigorneaux. Attention toujours remettre les cailloux dans la position ou vous les avez trouvés | Ne pas
confondre les bigorneaux et les bigorneaux de chien .

Vrais bigorneaux (plus ou moins noirs)

Les 2 de gauche sont des bigorneaux de chien/ les 2 de droite des vrai bigorneaux

Cuisson faire bouillir de I'eau salée (30g/ 1litre) quand ca bout vy jeter les bigorneaux, quand ¢a rebout
éteindre et égoutter

Continuez la balade sur le sentier cotier et passez la pointe de Erlong. Vous avez fasse a vous Quiberon.
Marchez sur la plage et prenez I'un des chemins qui traversent la dune pour rattraper la parking.



